
 

   Metz, le 04 juin 2025 

  

Forum des métiers JEUN’ESS 
 

Le Département de la Moselle, la Chambre Régionale de l’Économie Sociale et Solidaire 

(CRESS Grand Est), en partenariat avec Le Cap – Maison des étudiants, de la jeunesse et des 

associations, la Ville de Metz, l’Eurométropole de Metz, et le Carrefour des Organisations de 

Jeunesse et d’Éducation Populaire (COJEP), ont le plaisir d’organiser le : 

 

Le Forum des métiers JEUN’ESS 

        Jeudi 12 juin de 13h30 à 16h30 

      Metz Le Cap Maison des étudiants, de la jeunesse et des associations - 1 avenue Robert 

Schuman 

 

Une rencontre inédite entre jeunes et acteurs de l’Économie Sociale 

et Solidaire (ESS) 

L’Économie Sociale et Solidaire regroupe des structures engagées : associations, 
coopératives, mutuelles, fondations et entreprises solidaires d’utilité sociale (ESUS). Toutes 
partagent des valeurs communes : utilité sociale, coopération, solidarité, ancrage territorial, 
avec pour finalité le bien commun plutôt que le profit individuel. 
 
Dans une ambiance bienveillante et dynamique, ce forum propose un job dating inversé 
coorganisé avec l’association Activ’Action. Ce sont les structures locales de l’ESS qui 
viendront à la rencontre des jeunes pour leur faire découvrir leurs métiers, et proposer des 
opportunités de bénévolat, de service civique ou d’emploi. 
 
 
 

Un accompagnement personnalisé pour les jeunes participants 

Avant les rencontres, les jeunes seront accueillis au sein d’un atelier collectif de préparation. 
Objectifs : 

• Identifier leur potentiel et leurs compétences, 

• Apprendre à se présenter avec assurance, 

• Poser les bonnes questions, 

• Repérer les métiers correspondant à leurs aspirations. 
 

 

___ 
Entrée gratuite.  
Inscription conseillée sur : www.cress-grandest.org 

 

 

http://www.cress-grandest.org/

